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出版地區：   台灣           

借閱或購買地方：  大眾書局         

適合閱讀年級： □ 初中   □  高中  þ 全校 

本書內容類別： □ 文藝欣賞      □  專項(如歷史、經濟、哲學等)  

       □ 社會、時事  þ  修養       □ 科普     □ 其他 

本書形式：     þ 單本       □  套裝  □ 圖集 □ 漫畫  

推介原因及本書優點:   

抉擇─生命的喜挩是一本翻譯作品，全書內容予人親切感，容易

使人產生共鳴。作者說出了一個個真實感人的故事，提醒我們要以勇

氣去面對現實，凡事必須全力以赴，盡自己的能力做到最好。 

   作者從不同角度去談及朋友、手足、精神生活、工作等問題，指

出在人生中，我們必須經過無數抉擇及拒絻，需要我們從中取捨。以

下一些句子希望與大家分享和共勉﹕(1)你自己不掌握自己命運的

話，別人將會控制你的命運。(2)平凡的人只計劃如何行動，而英雄則

實際行動。 
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